
尼克·胡哲天生沒有四肢，他的生命曾被深沉的自卑籠罩。他曾無數次懷疑：真的會有人願
意跨越這副殘缺的身體，愛上他的靈魂嗎？在遇見佳苗之前，尼克經歷過幾段因身體障礙而
夭折的感情，對方往往因恐懼未來而卻步。直到 2010 年，在德州的一場演講中，他遇見了
宮原佳苗。

對於佳苗而言，溫柔的第一層功用是「看見內在的恩典」。在遇見尼克前，佳苗曾有過外表
完美的戀情，卻深感心靈匱乏。當她第一次見到尼克時，她沒有被那特殊的身軀所驚嚇，反
而被尼克幽默且熱誠的靈魂所吸引。這是一種屬靈的溫柔——克制肉眼對外在缺陷的偏見，
選擇用「心」去閱讀。佳苗曾對朋友堅定地說：「他就是我的白馬王子，雖然外在少了些東
西，但我知道他是我完美的另一半。」

在交往中，佳苗的溫柔展現在許多細微的尊嚴守護上。當兩人散步時，尼克無法牽手，佳苗
便會溫柔地靠近，讓尼克用他唯一的「小鼓棒」（左腳小趾）鉤住她的手。這種不畏路人眼
光的舉動，給了尼克極大的安全感。求婚那天，尼克用嘴叼起戒指，緩緩套進佳苗的指尖，
那一刻，佳苗眼中盈滿淚水。對她來說，這份愛從不取決於尼克「能」做什麼，而是因為尼
克「是」誰。

然而，溫柔最嚴峻的考驗出現在婚後。新婚不久，尼克遭遇嚴重的財務危機，陷入極度憂慮
與自我懷疑，他顫抖著問佳苗：「如果我沒辦法養家，妳還會留在我身邊嗎？」佳苗展現了
溫柔最核心的屬靈功用：「帶有韌性的承擔」。她沒有絲毫責備或焦慮，而是平靜地注視著
尼克的眼睛說：「沒關係，如果真的到了那一步，我可以去工作。我愛的是你，不是你能帶
來的財富。」

分享討論

1) 當你在某個軟弱或失敗的時刻，你希望配偶如何用溫柔承待你?

2) 你的配偶目前有哪個「不足」或「軟弱」，是你還沒有完全接納的？你願意試著說一句
話，讓他／她知道你愛的是他／她這個人？


