
 三、切慕屬靈恩賜 

暖身問題 
• 你曾經與別人討論過關於屬靈恩賜的話題嗎？你自己或是別人通

常會覺得你擁有哪一些恩賜呢？ 

一、基督徒切慕屬靈恩賜的原因 
1. 這是神的命令 

〈林前14:1〉 「你們要追求愛，也要切慕屬靈的恩賜。」 

「追求」和「切慕」用的都是現在式命令語氣，表示要繼續不
斷地追求、切慕。〈弗 5:18〉「乃要被聖靈充滿」也是命令語氣。
所以，聖經清楚地命令我們要追求聖靈充滿，要切慕屬靈的恩賜，
這是神的心意。 

彼此分享：你曾經追求過哪一種屬靈恩賜？如果沒有，你現在會期
待自己擁有哪一種屬靈恩賜？ 

2. 為了愛 

 愛和屬靈恩賜有密不可分的關係——愛是目的，而恩賜是工
具。所謂「工欲善其事，必先利其器。」不論做什麼工作，相信我
們都會選擇使用比較有能力、有效率的工具，以更好地達成我們的
目的。 

 同樣地，當我們面對一個身體或心靈罹患疾病的人，若我們有
醫治的恩賜，我們的禱告使他得醫治，那不是更喜樂嗎？如果有人

有困難，若我們有助人的恩賜，我們給他一些智慧的建議，於是他
很快把困難解決了，那不是更好嗎？ 

 光有恩賜而沒有愛，在運用恩賜時可能會傷害人，但如果我們
有愛作基礎，愈多的恩賜就可以帶給別人愈大的幫助與愈多的祝
福。 

彼此分享：你曾經感受過其他弟兄姊妹用他們的恩賜愛到你的經歷
嗎？ 

3. 為了使教會發揮完整的功用 

保羅在〈林前十二章〉用到身體和肢體（器官）的比喻來說明
個人的恩賜和整個教會的關係。每個器官都有其他器官不能取代的
功用，若少了一個器官，有些事就做不到了。同樣地，神為教會預
備了各樣的屬靈恩賜，若我們不用，教會有許多功能無法運作，就
沒辦法帶出原本神要給教會的豐盛祝福——許多可得醫治的病、可
克服的困難、可明白神清楚的旨意、可帶領信主的人等，都會因著
我們不使用恩賜而落空。我們有責任把神給教會完備的恩賜發揮出
來，好叫整個教會一同得益處。（下一章有更完整的討論） 

4. 為了屬靈爭戰 

〈以弗所書 6:12〉「因為我們的爭戰並不是對抗有血有肉的人，
而是對抗那些執政的、掌權的、管轄這幽暗世界的，以及天空靈界
的惡魔。」 

我們日常生活中除了有自然法則在運作外，還有看不見但實際
存在的靈界勢力在運作。若我們不懂得運用屬靈的恩賜來爭戰，那
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就好比赤手空拳要對付洋槍大砲一樣，註定慘敗。我們的仇敵用的
是超自然的武器，我們也要用屬靈的恩賜作武器，才能勝過牠。 

我們的天父神好像一個億萬富翁，他有許多存款，也樂意讓我
們去提款、支取，但我們常不知道或不相信神有能力且願意給我
們，所以我們只敢每次領個幾百、幾千塊，而面對現實的生活常捉
襟見肘，讓我們大膽地向神開口吧，祂已經等著要給我們許多好東
西很久了！ 

彼此分享：請擇一個情境分享（傳福音、牧養和面對個人試
探），屬靈恩賜如何幫助我們在上述三個情境中面對爭戰？ 

• 在傳福音時，屬靈的恩賜幫助我們對抗心靈的剛硬與仇敵的攔
阻。 

• 在牧養弟兄姊妹時，屬靈的恩賜幫助我們保護群羊，不落入異
端與錯誤的教導。 

• 在個人生活中，屬靈的恩賜幫助我們勝過試探與屬靈的攻擊。 

二、如何得到屬靈的恩賜 
可能是「發現→操練→肢體印證」，根據經文： 

〈林前12:11〉「這一切都是這位聖靈所運行，隨己意分給各人
的。」 

也可能是「求→操練→肢體印證」，根據經文： 

〈林前12:31〉「你們要切切地求那更大的恩賜。」 

〈林前14:1〉「你們要追求愛，也要切慕屬靈的恩賜，其中更要
羨慕的，是作先知講道。」 

Q：無論是察覺還是向上帝求恩賜，我們如何確認自己擁有這些恩
賜呢？ 
   

1. 這需要嘗試和操練。例如，可以透過分享神的話語來確認講道恩
賜，或為生病者禱告來檢驗醫治恩賜。只有實踐，恩賜才能顯
明。 

2. 教會肢體的印證也很重要，因為恩賜是為基督的身體而賜予的。
如果我們認為自己擁有某項恩賜，但沒有弟兄姐妹的肯定，可能
就不是真實的；相反，有時我們未察覺的恩賜，卻會得到他人的
肯定，這樣我們很可能真有這方面的恩賜。 

Q：為什麼上帝不一定給我們所求的恩賜呢？ 

1. 對於屬靈恩賜，可能是「不求就有」、「求了就有」或「求了也
沒有」。或許當我們擁有所有恩賜時，就不需要與他人合作，而
上帝重視群體的生活，讓我們在配搭中體驗祂的愛（弗3:17-
18）。 

2. 發展和使用恩賜需要投入大量時間。有教導恩賜的人需花時間研
讀聖經，有憐憫恩賜的人需關懷他人，有禱告恩賜的人需花時間
禱告。擁有太多恩賜可能會讓我們的事奉失去重點，且容易停留
在初階，效果不明顯。 

我們可以求恩賜，但授予的主權在上帝，祂隨意分配。如果我
們出於愛的緣故追求恩賜，上帝必會按照祂的智慧賜予最合適的恩
賜。願上帝將祂的愛澆灌下來，並賜給我們更多的恩賜。 
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彼此分享：分享自己所希望領受的恩賜為何，並為彼此禱告。


三、回家作業 
1. 觀察和更深地思考自己的屬靈恩賜，分辨有哪一些是你可以更多

發揮的、哪一些是你想要向神祈求、切切渴慕的。 

2. 和比較認識你的弟兄姊妹討論你的思考和想法，一起為切慕的屬
靈恩賜禱告。 

四、附錄 
參考資料 

• 《屬靈恩賜》。甘陵敦。天道。1995。 
• 華神陳志宏老師的醫治釋放課程。 

五、預習下次課程的經文 
<馬太25: 24-27>；<弗4章>
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