
信實 

暖身問題： 
• 你曾經許過印象深刻的承諾是什麼？你有信守承諾
嗎？沒有的話，請說明為什麼？


一、什麼是信實 
•形容一個人忠心以及委身對神。對一切屬神的事情的
相信（神的本質、神的承諾、神的應許⋯），不僅僅
是相信，並且因這相信，他言行一致，信念與行為一
致 
•形容一個人是信守承諾，別人可以相信他所做的承諾
一定會去實行。 

二、從聖經中看信實 
1、信實是真誠友誼的基礎	

Q：聖經中哪些關係呈現出信實的品格？ 

     聖經裡面記載了許多向神委身的人物，他們之間也是
互相信任、彼此忠心的。

• 摩西完成神交托的任務的過程中，約書亞一直是忠心
的幫手；約書亞被摩西託付未完成的使命，成為了帶
領以色列人進入應許之地的領袖；


• 拿俄米在失敗、絕望和自我放棄的時候，路得成為她不
離不棄的良伴；


• 約拿單是大衛的生死之交，為了大衛不惜惹怒父親掃
羅且放棄王位，保全大衛，促成大衛成為偉大的君
王；


• 巴拿巴在保羅還不被大家認可的時候，願意站出來為
他解釋。巴拿巴把保羅帶進福音事工，因而使福音傳
遍整個羅馬帝國。


彼此分享：你的生命裡面有這樣信實的朋友嗎？這份關

係如何幫助彼此得到祝福？


2、信實是對神的託付堅持到底	

《歌羅西書4:17》你們要對亞基布說：「務要完成你從
主所領受的職分。」 

《提摩太後書4:6～7》至於我，我已經被澆獻，離世的
時候到了。那美好的仗我已經打過了，當跑的路我已經
跑盡了，該信的道我已經守住了。 

     信實的人努力完成他們的任務，完成上帝交給他們去
做的工作。他們堅持到底，信守諾言，努力完成擺在他
們面前的任務。 
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三、如何結出信實的果子 
         看到前面對於信實的解釋，就會發現兩個部分都聚

焦在神上，簡單來說「因爲神是值得信賴的，所以你相
信神」。所以要結出信實的果子，最根本的源頭，就是
「你要相信神是信實的」。我們能夠成為忠心的人，也
根源於我們相信神的道並且照祂的旨意而行。那麼，要
如何才能結出信實的果子？ 

1、記住神對你的信實	

       《申命記7:9-10》 所以，你要知道耶和華─你的神，
他是神，是信實的神；向愛他、守他誡命的人守約，施
慈愛，直到千代；向恨他的人當面報應他們，將他們滅
絕。凡恨他的人必報應他們，決不遲延。      

      整本聖經都證明神的說到做到，祂用盡各種方法持守
與我們的約定，不管人多麼的罪大惡極，祂會懲罰、管
教，卻從未放棄。甚至讓祂的愛子，降世為人，成為我
們永遠的救贖。 

彼此分享：你最近的生命裡面有體會到神的信實嗎？你

有何感受？


2、在神所託付給我們的恩賜上作好管家	

    《馬太福音25:14-30》 

     你所有的一切都來自上帝，屬於上帝。我們是上帝託

付給我們的恩賜的管家。我們得到了上帝的託付，那麼
我們就要表現出忠誠。 

彼此分享：分享彼此在對方生命中，你看見神給他

（她）的恩賜？


3、在小事上忠心	

   《路加福音16:10》人在最小的事上忠心，在大事上也
忠心；在最小的事上不義，在大事上也不義。 

  《詩篇15:4》他眼中藐視匪類，卻尊重那敬畏耶和華的
人。他發了誓，雖然自己吃虧也不更改。 

    變得信實的方式就是在小事上踐行信實，即使在我們
會吃虧的情況下也操練堅守承諾，這會使我們在信實上
成長。

    

作業 
• 你看見神給你的恩賜嗎？去寫下你可以如何在祂給的
恩賜上做好管家。
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